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 ESPERIENZA LAVORATIVA 

13/09/2023 – 30/04/2025 Firenze, Italia 

PROFESSORE A CONTRATTO PRESSO UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI FIRENZE UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI 

FIRENZE 

Insegnamento "Nuove frontiere nel trattamento delle dipendenze: applicazione della virtual reality" all'interno del 

Master Universitario “Clinica ed assessment delle dipendenze comportamentali”. 

 

01/2025 – ATTUALE Verona, Italia 

PSICOTERAPEUTA C/O OSPEDALE SANTA GIULIANA OSPEDALE SANTA GIULIANA 

Rapporto di lavoro in libera professione: 

• formazione psicoterapeuti, psicologi, psichiatri ed educatori sull'uso della realtà virtuale nella pratica clinica 

• configurazione Meta Quest 3s e relative app per intervento sulle soft skills 

• conduzione gruppi di pazienti adolescenti e adulti per l'implementazione delle soft skills tramite l'utilizzo di 

applicazioni di realtà virtuale (gamification) 

• attività di supervisione rivolte agli operatori 

Progetto Vi-Rality (sezione young e senior) 

 

02/12/2022 – ATTUALE Verona-Venezia, Italia 

DOCENTE PRESSO LA SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA AETOS AETOS - SCUOLA DI 

SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA (COLLABORAZIONE IN LIBERA PROFESSIONE) 

1. Attività di accompagnamento alla scrittura della tesi e alla preparazione dell'esame di diploma degli studenti 

iscritti alla scuola di specializzazione Aetos (con sede a Verona e Venezia Mestre) 

2. Attività di supervisione casi clinici e lavoro terapeutico in presenza 

3. Docenza per disturbo di personalità antisociale e trattamento delle dipendenze da sostanze e comportamentali 

(gioco d'azzardo patologico, Internet Addiction, uso realtà virtuale in terapia) 

4. Docente esaminatore in sede di diploma 

 

11/04/2022 – ATTUALE 

PSICOTERAPEUTA LIBERO PROFESSIONISTA 

03/2019 – ATTUALE 

PSICOLOGA LIBERO PROFESSIONISTA 

28/02/2023 – 21/06/2024 Verona, Italia 

PSICOTERAPEUTA ASSOCIAZIONE OMNIA IMPRESA SOCIALE (COLLABORAZIONE IN LIBERA PROFESSIONE) 

1. Incontri formativi sulle dipendenze digitali presso i Comuni del Distretto 4 – Ovest Veronese, nell'ambito del 

progetto Digital Hub, finanziato dalla Regione Veneto. 

2. Incontri di supporto alla genitorialità per gruppo mamme di Vigasio con figli di età 0-6 mesi: aspettative vs realtà 

della genitorialità, parto e post parto; gestione del pianto del neonato; importanza del tocco (massaggio 

funzionale); importanza della voce (ninna nanna, canzoni giocose, madrese). 

3. Incontri di supporto alla genitorialità per mamme di bambini 1-3 anni sulla gestione della rabbia e sull'uso dei 

dispositivi tecnologici. 

 

08/06/2024 Italia 

DOCENTE CORSO DI ALTA FORMAZIONE "LE NEW ADDICTION: DALL'ASSESSMENT AL TRATTAMENTO" 

GIUNTI PSICOLOGIA - PSICOLOGIA.IO 

 Giordano 
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Intervento Il trattamento delle new addiction con l'uso della realtà virtuale. 
Referenza Scientica di Mauro Croce. 

 

12/07/2022 – 11/07/2023 Verona, Italia 

PSICOTERAPEUTA C/O SERVIZIO DI MEDICINA DELLE DIPENDENZE AZIENDA OSPEDALIERA 

UNIVERSITARIA INTEGRATA DI VERONA (CONTRATTO LIBERO PROFESSIONALE) 

1. Attività clinica (psicoterapeutica), di ricerca, prevenzione e formazione sul disturbo da gioco d'azzardo (DGA) e 

Internet Addiction; 

2. Attività di coordinamento e supervisione del progetto di ricerca “Alter Game: un serious game virtuale per la 

prevenzione della ricaduta in pazienti con disturbo da gioco d’azzardo (DGA)": protocollo di intervento 

psicoterapico sperimentale integrato (approccio cognitivo comportamentale + realtà virtuale) per il trattamento 

dei pazienti con DGA tramite realtà virtuale immersiva nell'ambito del progetto regionale di prevenzione e cura 

del Gioco d'Azzardo Patologico coordinato dall'AOUI di Verona. Focus su distorsioni cognitive, self-efficacy, 

valutazione craving tramite scale psicometriche e misurazione parametri fisiologici con biofeedback 

(conduttanza cutanea, frequenza cardiaca, HRV, ..). 

3. Collaborazione per il progetto “QuoVadis_VR” volto alla validazione in lingua italiana dell’ITC-SOPI, inventario che 

misura il senso di presenza durante l’esposizione ad ambienti di realtà virtuale. 

4. Collaborazione per il progetto "A virtual reality craving study in tobacco addiction: the role of non- 

pharmacological support in tobacco detox therapy". 

 

31/05/2023 Kiev, Ucraina 

DOCENTE PRESSO KIEV MEDICAL UNIVERSITY E UKRAINIAN ASSOCIATION OF PSYCHIATRISTS AND 

PSYCHOANALYSTS MEDICINA DELLE DIPENDENZE 

Docente per il corso di formazione su dipendenza da gioco d'azzardo online e da videogames per i professionisti della 

Kiev Medical University e della Ukrainian Association of Psychiatrists and Psychoanalysts che hanno fatto esplicita 

richiesta di formazione rispetto a questi temi al servizio di Medicina delle Dipendenze (AOUI Verona) con lettera 

protocollata 19-13/381 del 05.04.2023. 

 

Modalità: online. 

Lingua: inglese. 

 

14/04/2020 – 14/07/2022 Verona 

PSICOLOGA (BORSA DI RICERCA) DIPARTIMENTO DI NEUROSCIENZE, BIOMEDICINA E MOVIMENTO - 

UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI VERONA 

1. Dipendenza da Internet: diagnosi e trattamento tramite realtà virtuale in collaborazione con Medicina delle 

Dipendenze. Focus su gioco d'azzardo online e altre dipendenze Internet correlate. 

 

06/2019 – 30/08/2021 Verona, Italia 

TIROCINANTE PSICOLOGA-PSICOTERAPEUTA MEDICINA DELLE DIPENDENZE - AZIENDA OSPEDALIERA 

UNIVERSITARIA INTERGRATA DI VERONA 

• Attività clinica psicoterapica rivolta a pazienti con problematiche di dipendenza comportamentale (Gambling e 

Internet Addiction in particolare) o da uso di sostanze legali e illegali 

 

07/2020 – 08/2020 Verona 

TIROCINANTE PSICOLOGA-PSICOTERAPEUTA MEDICINA DELLE DIPENDENZE - AZIENDA OSPEDALIERA 

UNIVERSITARIA INTEGRATA DI VERONA 

• Attività clinica psicoterapica rivolta a pazienti con problematiche di dipendenza comportamentale (Gambling e 

Internet Addiction in particolare) o da uso di sostanze legali e illegali. 

 

30/04/2017 – 13/04/2020 Verona, Italia 

PSICOLOGA (BORSA DI STUDIO E RICERCA) UNITÀ MEDICINA DELLE DIPENDENZE - A.O.U.I VERONA 

• Attività di studio e ricerca finalizzate al “Progetto per la prevenzione, la cura e la riabilitazione della ludopatia e 

patologie connesse”. 

• Ideazione, creazione e sviluppo di scenari virtuali specifici per il trattamento del gioco d'azzardo 

patologico con biofeedback ad integrazione per misurazione oggettiva del craving. 

• Colloqui clinici per problematiche legate alle dipendenze comportamentali e da sostanze legali e illegali 

• Colloqui clinici rivolti ai pazienti con dipendenza da alte dosi di benzodiazepine 

• Co-conduzione di un gruppo rivolto ai giocatori d'azzardo patologici presi in carico dal servizio con focus in 

particolare su aspetti psicoeducativi legati al craving, alla prevenzione della ricaduta, alla gestione delle 
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distorsioni cognitive correlate al gambling e modello transteorico di Prochaska e Di Clemente per la motivazione 

al trattamento. 

• Ambulatorio del fumo 

• Attività di convegnistica 

Indirizzo Piazzale Ludovico Antonio Scuro, 10, 37100, Verona, Italia 

 

12/2017 – 03/2018 Quinto (Verona), Italia 

TIROCINANTE PSICOLOGA-PSICOTERAPEUTA CASA DI CURA PRIVATA VILLA SANTA CHIARA 

• Attività clinica psicoterapica individuale rivolta a pazienti con problematiche psichiatriche. 

Indirizzo Via Monte Recamao, 7, 37142, Quinto (Verona), Italia 

 

01/03/2017 Caprino Veronese (Verona), Italia 

PSICOLOGA SCUOLA MEDIA STATALE 

• Presentazione del progetto “Ben-essere: star bene con se stessi e con gli altri”: lezione frontale interattiva 

intervallata dalla visione di filmati e da momenti esperienziali di mindfulness. 

 

Indirizzo Viale 4 Novembre, 24, 37013, Caprino Veronese (Verona), Italia 

 

10/2015 – 11/2016 Quinto (Verona), Italia 

TIROCINIO PROFESSIONALIZZANTE POST LAUREAM CASA DI CURA PRIVATA VILLA SANTA CHIARA 

• Attività di supporto psicologico rivolte a pazienti con problematiche psichiatriche 

• Terapia virtuale 

• Gruppi di: mindfulness, arte terapia, espressione grafica, musicoterapia 

• Valutazioni neuropsicologiche 

• Test di livello e proiettivi 

• Assistenza post pasto DCA 

 

01/2015 – 04/2015 Messina, Italia 

TIROCINIO PRE LAUREAM UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI MESSINA, DIPARTIMENTO DI SCIENZE UMANE E 

SOCIALI, PIAZZA PUGLIATTI, 1, 98 

• Valutazione neuropsicologica 

• Acquisizione di conoscenze e competenze relative all’installazione e all’utilizzo dell'Oculus Rift DK2 (visore per la 

realtà virtuale immersiva) e del Razer Hydra (joysticks) con annessa applicazione delle Demo per la realtà 

virtuale immersiva (disponibili sul portale "share" di "OCULUS VR") 

• Ideazione e creazione del training virtuale per l’addestramento del soggetto all’utilizzo della strumentazione 

virtuale 

• Ideazione e costruzione del Virtual Serious Game for Prospective Memory Testing 1.0 - VIRTUSGAME PROMPT 1.0 

(elaborazione sia psicologica che virtuale) + analisi dei requisiti e ricerca degli assets necessari per l’editing della 

virtual home 

• Familiarizzazione con strumenti di realtà virtuale aumentata e robotica applicata all'ambito Health care (il robot 

dinosauro Pleo e i robot umanoidi NAO e Zeno R25) 

 

11/2012 – 05/2013 Messina, Italia 

STAGISTA ISTITUTO S. ANNA, VIA XXIV MAGGIO, 159, 98100 MESSINA (ME) CASA DI OSPITALITÀ 

"COLLEREALE" I.P.A.B. 

• Attività ludiche, assistenza ai pasti, supporto prima alfabetizzazione (bambini) 

• Laboratori di pittura e altre attività creative (anziani) 

 

01/2012 – 04/2012 Messina, Italia 

TIROCINO PRE LAUREAM COOPERATIVA SOCIALE FARO '85 - O.N.L.U.S., V.LE S.MARTINO, 369, 98100 

MESSINA (ME) C.A.G. “LA BUSSO 

• Accoglienza, sostegno allo studio 

• Incontri di cineforum destinati alle famiglie 

• Laboratori creativi, laboratorio orientato al riconoscimento e alla socializzazione delle emozioni mediante stimoli 

musicali 

• Discussione casi clinici, riunioni d’equipe 
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 ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

27/09/2024 – 23/10/2024 Padova, Italia 

LA VOCE NELLA RELAZIONE MAMMA BAMBINO Centro di Psicologia e Psicoterapia Funzionale 

Campo di studio Psicologia Perinatale 

 

23/03/2024 – 24/03/2024 Italia 

PSICOTERAPEUTA EMDR PER BAMBINI E ADOLESCENTI (I LIVELLO) Formazione Continua in Psicologia 

21/10/2023 Padova, Italia 

LA CURA NEI PRIMI MESI DI VITA: L'USO DEL CONTATTO E DELLA VOCE NEGLI INTERVENTI PERINATALI 

Centro di Psicologia e Psicoterapia Funzionale 

11/06/2023 – 11/06/2023 Villafranca di Verona 

OPERATORE PBLS (PAEDIATRIC BASIC LIFE SUPPORT - BAMBINO/LATTANTE) Salvamento Academy 

(training approvato dall'International Academy of Rescue and Resuscitation) 

Codice attestato: 23-04659 verificabile su www.salvamentoacademy.it 

 

11/11/2022 – 13/11/2022 Milano, Italia 

PSICOTERAPEUTA EMDR DI LIVELLO II (EYE MOVEMENT DESENSITIZATION AND REPROCESSING ) Centro 

di Ricerche e Studi in Psicotraumatologia (CRSP) 

Indirizzo Via Caretta, 1, Milano, Italia 

 

11/04/2022 

ISCRIZIONE ALL'ALBO DEGLI PSICOTERAPEUTI Ordine degli Psicologi del Veneto 

08/2017 – 17/03/2022 Venezia Mestre, Italia 

DIPLOMA DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA ANALITICO TRANSAZIONALE AD INDIRIZZO 

INTEGRATIVO Aetos 

• Pratica psicoterapeutica rivolta a singoli, gruppi, famiglie e coppie, secondo l’approccio integrato 

• All’interno di una prospettiva dinamica sono riuniti diversi approcci (analisi transazionale, terapia ricostruttivo 

interpersonale, terapia psicodinamica, centrata-sul-cliente, comportamentale, cognitiva, sistemico familiare, 

Gestalt e altri) 

Voto finale 100/100 

 

12/11/2021 – 14/11/2021 Milano, Italia 

PSICOTERAPEUTA EMDR DI LIVELLO I (EYE MOVEMENT DESENSITIZATION AND REPROCESSING) Centro 

di Ricerche e Studi in Psicotraumatologia (CRSP) 

Indirizzo Via Caretta 1, Milano, Italia 

 

26/02/2021 – 27/02/2021 

MASTERCLASS DI PSICOLOGIA DIGITALE IDEGO - Psicologia Digitale 

• Acquisizione di competenze teorico-pratiche per lo svolgimento di interventi clinici mediante integrazione di 

strumenti di Realtà Virtuale (HMD: Oculus Quest 2): software di IDEGO e relativo Protocollo Clinico per 

claustrofobia, paura di guidare, zoofobia, disturbo ossessivo compulsivo, riabilitazione psichiatrica, paura di 

volare, paura delle altezze. 

 

08/02/2021 – 22/02/2021 

CORSO DI FORMAZIONE: BIOFEEDBACK, INSTALLAZIONE E UTILIZZO DISPOSITIVO EVU-TPS. Righetto srl 

18/02/2021 – 19/02/2021 Milano 

EUROPEAN CONFERENCE ON DIGITAL PSYCHOLOGY 2021 Sigmund Freud University 

Sito Internet https://digitalpsychology.eu/ 

http://www.salvamentoacademy.it/
https://digitalpsychology.eu/
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14/02/2020 – 22/02/2020 Fano, Italia 

CORSO DI ALTA SPECIALIZZAZIONE "IL FENOMENO DIGITALE": EPIDEMIOLOGIA, FISIOLOGIA, 

PATOLOGIA E PERCO Regione Marche con risorse statali del Ministero del Lavoro e delle Politiche sociali 

17/01/2020 Verona, Italia 

CORSO INTENSIVO 2019/20 SULLA SCHEMA THERAPY (ST) Associazione di Psicologia Cognitiva (APC) 

Training accreditato dalla International Society Of Schema Therapy (ISST) per diventare terapeuti certificati in Schema 

Therapy 

 

29/11/2019 – 30/11/2019 Venezia Mestre, Italia 

GESTIRE IL SINTOMO: LABORATORIO CLINICO SULLE SITUAZIONI DI CRISI E DI EMERGENZA Aetos - 

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia, Formazione , Consulenza 

Fornire conoscenze, abilità e competenze che mettano in grado di gestire le situazioni di crisi e di emergenza che 

possono verificarsi all’interno di una seduta di psicoterapia tramite esercitazioni individuali e di gruppo. 

Contenuti 
• le situazioni di crisi e di emergenza; 

• la nozione di sintomo e il suo significato; 

• la gestione del paziente sintomatico, con particolare riferimento alle tecniche di stabilizzazione; 

• gestire le urgenze all’interno della seduta di psicoterapia; 

• strategie e tecniche cliniche, tra cui: la ristrutturazione cognitiva, il reinquadramento, l’inoculazione dello stress, 

il blocco del pensiero e il problem solving; 

• esempi di trattamento per tipo di disturbo. 

 

02/10/2018 – 06/06/2019 Mestre, Italia 

MASTER DI PRIMO LIVELLO IN “ADDICTION E COMPORTAMENTI A RISCHIO” CO.GE.S. don Lorenzo Milani 

Soc. Coop. Sociale 

Tesi Internet Addiction. Tra teoria, pratica clinica e prospettive di trattamento digitali 

 

12/05/2019 Mestre, Italia 

ISCRIZIONE ALL’ALBO DEGLI PSICOLOGI DEL VENETO CON N. 11340 (SEZ. A) Ordine degli Psicologi del 

Veneto 

21/11/2018 Verona, Italia 

FARMACI DOPAMINERGICI E DISTURBI COMPULSIVI: FOCUS SULLA LUDOPATIA Azienda Ospedaliera 

Universitaria Integrata di Verona 

Evento Formativo (5 ore) 

 

10/11/2018 Padova, Italia 

CORSO "NEUROFEEDBACK" Servizio di Psicofisiologia del L.I.RI.P.A.C. 

Totale ore formative: 8. 

 

09/11/2018 Padova, Italia 

CORSO "HEART RATE VARIABILITY BIOFEEDBACK" Servizio di Psicofisiologia del L.I.RI.P.A.C. 

Totale ore formative: 8. 

 

08/11/2018 Padova, Italia 

CORSO "BIOFEEDBACK: CONOSCENZE E COMPETENZE DI BASE" Servizio di Psicofisiologia del L.I.RI.P.A.C. 

Totale ore formative: 8. 

 

05/11/2018 – 06/11/2018 Venezia, Italia 

PREVENZIONE DELLE RICADUTE NEL TABAGISMO BASATA SULLA MINDFULNESS. IL PROTOCOLLO 

MINDFULNESS-BASE RELAPSE PREVENTION (MBRT) Programma Regionale di Coordinamento e Sviluppo 

del Sistema Veneto nel Trattamento del Tabagismo 

Evento Formativo (16 ore). 
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15/10/2018 Venezia, Italia 

LE TECNICHE DISTENSIVE NEL TRATTAMENTO DEL TABAGISMO. APPRENDIMENTO E APPLICAZIONE DI 

ESERCIZI DI RILASSAMENTO E MEDITATIVI Programma Regionale di Coordinamento e Sviluppo del Sistema 

Veneto del Trattamento del Tabagismo 

Giornata di Formazione (8 ore) 

 

05/10/2018 – 06/10/2018 Mestre, Italia 

CORSO DI FORMAZIONE: STATI DI COSCIENZA INTROSPETTIVI PROFONDI, DALL'AUTOIPNOSI AGLI 

STATI MEDITATIVI Aetos - Scuola di Specializzazione in Psicoterapia 

Corso tenuto dalla dr.ssa Maria Paola Brugnoli. 

 

29/06/2018 – 29/06/2018 Roma, Italia 

REALTÀ VIRTUALE E SALUTE MENTALE: L'INNOVAZIONE È GIÀ PRESENTE PROMIND - Servizi per la salute 

mentale 

• Principi e applicazioni di realtà virtuale (RV) applicati alle neuroscienze cognitive 

• Applicazioni della RV in psicoterapia e nei orogetti di riabilitazione psichiatrica e cognitiva 

• Presentazione e dell'applicazione Cerebrum - Virtual Cognitive Rehabilitation 

• Prove pratiche di utilizzo della RV. 

Indirizzo Piazza Oderico da Pordenone, 3, 00145, Roma, Italia 

 

09/03/2018 – 09/03/2018 Settimo, Italia 

WORKSHOP SU REALTÀ VIRTUALE E AUMENTATA Verona FabLab 

Evento finanziato dalla Regione Veneto. 

• Realtà virtuale, aumentata e mixed 

• Business case e applicazioni pratiche 

• Come si sviluppa in VR/AR: prove pratiche di strumenti hardware e software 

Indirizzo Via Mirandola, 37/A, 37026, Settimo, Italia  Sito Internet www.veronafablab.it 

 

14/02/2018 – 16/02/2018 Fiesso d'Artico, Italia 

ALCOLOGIA DOLO - L'INTERVENTO CLINICO NEI DISTURBI DA USO DI ALCOL Pegaso Lavoro Soc. Coop. 

• Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell'evidence based practice 

• Aspetti medici e psicologici dell'alcolismo 

• Colloquio motivazionale 

 

24/01/2017 Palermo, Italia 

ISCRIZIONE ALL’ALBO DEGLI PSICOLOGI DELLA REGIONE SICILIANA CON N. 8264 (SEZ. A) Ordine degli 

Psicologi della Regione Siciliana 

10/2016 – 12/2016 Messina, Italia 

ABILITAZIONE ALL'ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE DI PSICOLOGO Università degli Studi di Messina 

08/2013 – 10/2015 Messina, Italia 

LAUREA MAGISTRALE IN PSICOLOGIA Università degli Studi di Messina - Dipartimento di Scienze Umane e 

Sociali, CdL in Psicologia LM-5 

Voto finale 110/110 & Lode 

Tesi VirtusGame Prompt 1.0: Un Serious Game virtuale per la valutazione ecologica della Memoria Prospett 

http://www.veronafablab.it/


7 / 12  

07/2013 – 11/2014 Roma, Italia 

MASTER DI I LIVELLO IN PSICOPEDAGOGIA E PSICOPATOLOGIA DELLA REALTÀ VIRTUALE Elform e- 

learning formazione e applicazioni S.r.l. 

• Acquisizione di conoscenze relative al cooperative online learning, all’e-learning e alla FAD in vista di una nuova 

concezione pedagogica che si adegua ai nuovi standard virtuali Internet relati e all’emergente figura del 

pedagogista tecnologo. 

Voto finale 100/100 Tesi Quando la "classe" non è acqua e la psicopatologia "non ci sta stretta": L’evolversi dell’incesto t 

 

09/2012 – 06/2013 Messina, Italia 

ATTESTATO DI QUALIFICA PROFESSIONALE: ANIMATORE ESPERTO IN PROCESSI DI INTEGRAZIONE 

SOCIALE VOTO 100/100 C.I.R.S. ONLUS (Comitato italiano per il reinserimento sociale) 

• Tecniche di comunicazione, comunicazione multimediale 

• Tecniche di animazione espressive e ludiche, tecniche di animazione manuale 

• Terapia occupazionale 

• Informatica di base. 

 

08/2009 – 04/2013 Messina, Italia 

LAUREA TRIENNALE IN SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE Università degli Studi di Messina - 

Dipartimento di Scienze Umane e Sociali 

Voto finale 110/110 & Lode  Tesi Proiezione e identificazione dell'Io nell'Avatar digitale: implicazioni psicologiche e psicoterapeu 

 

08/2004 – 07/2009 Messina, Italia 

DIPLOMA DI MATURITÀ MAGISTRALE QUINQUENNALE (INDIRIZZO SOCIO-PSICOPEDAGOGICO) Liceo 

Emilio Ainis 

Voto finale 100/100 & lode 

 PUBBLICAZIONI 

2023 
 

• CONGIU, A., Vesentini, R., Locatelli, F., Zamboni, L., Giordano, R., et al. Attention Deficit Hyperactivity Disorder 

and Tobacco Addiction: Clinical and Social Characteristics in a Large Sample of Tobacco Smokers. European 

Society of Medicine - Medical Research Archives, [S.l.], v. 11, n. 10, oct. 2023. ISSN 2375-1924. 

 

2022 

• Zamboni, L., Campagnari, S., Giordano, R., Fusina, F., Carli, S., Congiu, A., Barbon, I., Melchiori, S., Casari, R., 

Tedeschi, E., Vesentin, R., Verlato, G., Infante, M. V., & Lugoboni, F. (2022). A virtual reality craving study in 

tobacco addiction: The role of non-pharmacological support in tobacco detox therapy. Frontiers in 
psychiatry, 13, 940100. https://doi.org/10.3389/fpsyt.2022.940100 

• Munarini, E., Stival, C., Boffi, R., Lugoboni, F., Veronese, C., Tinghino, B., Agnelli, G.M., Lugo, A., Gallus, S., 

Giordano, R. Factors associated with a change in smoking habit during the first COVID-19 lockdown: an Italian 

cross-sectional study among ever-smokers. BMC Public Health. 2022 May 25;22(1):1046. doi: 10.1186/ 

s12889-022-13404-5. PMID: 35614423; PMCID: PMC9132352. 

• Giordano, R., Donati, M.A., Zamboni, L., Fusina, F., Primi, C. and Lugoboni, F. (2022). Alter Game: A Study 

Protocol on a Virtual “Serious Game” for Relapse Prevention in Patients With Gambling Disorder. Front. 

Psychiatry 13:854088. doi: 10.3389/fpsyt.2022.854088. 

 

2021 

• Giordano, R. Dipendenza da videogames e avatar. In: Manuale "Patologie da Dipendenza digitali"; a cura di 

Mauro Croce, Piegiovanni Mazzoli, Paolo Migone. Casa Editrice Scientifica PUBLIEDIT (in press). 
• Giordano, R., Zamboni, L. Ciò che è bene sapere e saper fare: strumenti e buone pratiche dalla letteratura 

internazionale. In: Manuale "Patologie da Dipendenza digitali"; a cura di Mauro Croce, Piegiovanni Mazzoli, Paolo 

Migone. Casa Editrice Scientifica PUBLIEDIT (in press). 
• Zamboni, L., Marchetti, P., Congiu, A., Giordano, R., Fusina, F., Carli S, Centoni, F., Verlato, G., Lugoboni, F. (2021). 

ASRS Questionnaire and Tobacco Use: Not Just a Cigarette. A Screening Study in an Italian Young Adult Sample. 



8 / 12  

International Journal of Environmental Research and Public Health. 18(6):2920. https://doi.org/10.3390/ 

ijerph18062920 

• Zamboni, L., Carli, S., Belleri, M., Giordano, R., Saretta, G., Lugoboni, F. (2021). COVID-19 lockdown: impact on 

online gambling, online shopping, web navigation and online pornography. Journal of Public Health 

Research. Volume 10:1959. 

 

2015 - 2020 

• Carli, S., Belleri, M., Giordano, R., Saretta, G., Zamboni. L. (2020). Lockdown da Covid-19: impatto su gioco 

d'azzardo online, shopping online, web navigation e pornografia online. Dal Fare al Dire. Numero 3/2020; 

29-39. 

• Giordano, R. (2020). Hikikomori e dipendenze digitali. Dal Fare al Dire. Numero 1/2020. 
• Lugoboni, F., Zamboni, L., GICS et al (2020). Association between Adult Attention Deficit/Hyperactivity Disorder 

and Intravenous Misuse of Opioid and Benzodiazepine in Patients under Opioid Maintenance Treatment: A 

Cross-Sectional Multicentre Study. Eur Addict Res; doi: 10.1159/000505207. 

• Morbioli, L., Carli S., Zamboni, L., Centoni, F., Giordano, R. (2019). L’importanza del supporto gestuale nella 

terapia per la disassuefazione da fumo. Una prima esperienza. Tabaccologia; 4: 31. 

• Carli, S., Giordano, R., Lugoboni, F. (a cura di) (2019). Addiction@school: una guida per genitori e 

insegnanti sula dipendenza da gioco d'azzardo e Internet. Progetto finanziato dalla Regione Veneto 

nell'ambito dei fondi destinati alla prevenzione della ludopatia. ISBN: 9788894342239 

• Giordano, R., Carli, S., Zamboni, L. (2018). Fumo ergo gioco e bevo: pregiudizio o dato di realtà? Relazione 

tra fumo di sigaretta, gioco d'azzardo e consumo di alcolici nella popolazione adolescenziale. 

Tabaccologia; 4: 27. 

• Bertoldi, A., Zamboni, L., Giordano, R., Morbioli, L., Carli, S., Lugoboni, F. (2018). Dipendenza da benzodiazepine 

ad alte dosi: ruolo del disturbo da deficit di attenzione/iperattività dell'adulto. Dal Fare al Dire; 3:30-38. 

• Comitato editoriale di "In Sostanza": Manuale sulle Dipendenze Patologiche. CLAD Onlus Ed. Verona, 2018. 

• Formica, I., Giordano, R. (2018). Lo psicologo e i mondi virtuali: tra clinica, tradizione terapeutica e innovazioni 

digitali per la cura dell’Internet Addiction Disorder. In: Lugoboni, F., Zamboni, L. In Sostanza. Volume 2. Verona: 

Edizioni Clad Onlus; 214-226. 

• Lugoboni, F., Levin, F. R., Pieri, M. C., Monfredini, M., Zamboni, L., Somaini, L., Gerra, G., Giordano, R. & GICS 

(2017). Presenza dei sintomi di ADHD dell’adulto in soggetti in trattamento sostitutivo oppioide: caratteristiche 

dei pazienti e necessità di trattamento. Medicina delle dipendenze – Italian Journal of the Addictions, Anno VII. 

ISSN: 2039-7925. 

• Lugoboni, F., Mirijello, A., Zamboni, L., Cossari, A., Gasbarrini, A., Giordano, R., Addolorato, G. & GICS (2017). 

Prevalenza della stipsi e ridotta qualità di vita in pazienti dipendenti da oppioidi sotto trattamento sostitutivo 

oppioide.Medicina delle dipendenze – Italian Journal of the Addictions, Anno VII. ISSN: 2039-7925. 

• Formica, I., Giordano, R., Sindorio, C. & Quattropani, M. C. (2015). VIRTUSPROMPT 1.0, A Virtual 

Neuropsychological Test For Prospective Memory's Assessment in patients with mental deterioration: a 

new ecological tool. Mediterranean Journal Of Clinical Psychology, MJCP, suppl. N.1a, vol.3, No.2/2015, SA142 - 

SA143. ISSN: 2282-1619 Doi: 10.6092/2282-1619/2015.1.1097 

 

 DOCENZA IN CORSI UNIVERSITARI 

Università degli Studi di Verona 
 

1. "Dipendenze digitali". Corso elettivo. Materia: Gioco d'azzardo patologico ed Internet Addiction. Verona, 

Policlinico G.B. Rossi, Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata, a.a. 2022/2023. Corso di Laurea a ciclo unico 

in Medicina e Chirurgia. 

2. "Psicopatologia nelle dipendenze". Corso elettivo. Materia: Aspetti Psicopatologici della dipendenza da sostanze. 

Verona, Policlinico G.B. Rossi, Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata, a.a. 2022/2023. Corso di Laurea a 

ciclo unico in Medicina e Chirurgia. 

3. "Psicopatologia nelle dipendenze". Corso elettivo online. Materia: Aspetti Psicopatologici della dipendenza da 

sostanze. Verona, Policlinico G.B. Rossi, Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata, a.a. 2021/2022. Corso di 

Laurea a ciclo unico in Medicina e Chirurgia. 

4. "Dipendenza dalla rete e gioco online". Corso elettivo online. Materia: Gioco d'azzardo patologico ed Internet 

Addiction. Verona, Policlinico G.B. Rossi, Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata, a.a. 2020/2021. Corso di 

Laurea a ciclo unico in Medicina e Chirurgia. 

5. "Psicopatologia nelle dipendenze". Corso elettivo online. Materia: Aspetti Psicopatologici della dipendenza da 

sostanze. Verona, Policlinico G.B. Rossi, Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata, a.a. 2020/2021. Corso di 

Laurea a ciclo unico in Medicina e Chirurgia. 

6. "Internet Addiction Disorder". Corso elettivo. Materia: Gioco d'azzardo patologico ed Internet Addiction. Verona, 

Policlinico G.B. Rossi, Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata, a.a. 2018/2019. Corso di Laurea a ciclo unico 

in Medicina e Chirurgia. 

https://doi.org/10.3390/ijerph18062920
https://doi.org/10.3390/ijerph18062920
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7. "La psicopatologia nelle dipendenze". Corso elettivo. Materia: Aspetti Psicopatologici della dipendenza da 

sostanze. Verona, Policlinico G.B. Rossi, Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata, a.a. 2018/2019. Corso di 

Laurea a ciclo unico in Medicina e Chirurgia. 

8. "La Mindfulness". Corso elettivo. Materia: Tecniche di riduzione dello stress: pratiche antiche e moderne per la 

medicina di oggi. Verona, Policlinico G.B. Rossi, Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata, a.a. 

2018/2019. Corso di Laurea a ciclo unico in Medicina e Chirurgia. 

9. "Internet Addiction". Corso elettivo. Materia: Gioco d'azzardo patologico ed Internet Addiction. Verona, 

Policlinico G.B. Rossi, Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata, a.a. 2017/2018. Corso di Laurea a ciclo unico 

in Medicina e Chirurgia. 

10. “La psicopatologia nelle dipendenze”. Corso elettivo. Materia: Aspetti Psicopatologici della dipendenza da 

sostanze. Verona, Policlinico G.B. Rossi, Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata, a.a. 2017/2018. Corso di 

Laurea a ciclo unico in Medicina e Chirurgia. 

 CONFERENZE E SEMINARI 

2023 
 

1. Partecipazione in veste di relatrice al convegno "Innovazione 3D: nuove sfide per un futuro in realtà virtuale" 

(evento finale progetto 3DLAB-SICILIA), con una relazione dal titolo: "Alter Game: un serious game virtuale per la 

prevenzione delle ricadute in pazienti con disturbo da gioco d'azzardo". Catania, 09/06/2023. 

2. Docente per la serata formativa "Come essere online con la testa: cosa è bene sapere e saper fare tra normalità 

e patologie digitali" nell'ambito del progetto "Digital Hub" in collaborazione con l'Associazione Omnia Impresa 

Sociale: 

• Incontro online aperto a tutti i comuni di Verona e provincia, 05/06/2023. 

• Comune di Sommacampagna, 15/05/2023. 

• Comune di Pastrengo, 09/05/2023. 

• Comune di Vigasio, 08/05/2023. 

• Comune di Villafranca di Verona, 03/05/2023. 

• Comune di Castelnuovo del Garda, 02/05/2023. 

• Comune di Valeggio sul Mincio, 27/04/2023. 

• Comune di Lugagnano, 20/04/2023. 

• Comune di Lazise, 19/04/2023. 

• Comune di Villafranca, 12/04/2023. 

• Comune di Pescantina, 16/03/2023. 

• Comune di Bussolengo, 14/03/2023. 

• Comune di Sona, 09/03/2023. 

• Comune di Pastrengo, 28/02/2023. 

3. Docente per incontro di prevenzione sul Gioco d'Azzardo Patologico presso le classi quarte del Liceo Medi di 

Villafranca di Verona, 18/04/2023. 

4. Partecipazione al convegno "Dipendenza da farmaci e sostanze: cosa fare e cosa non fare" organizzato da 

Medicina delle Dipendenze (AOUI Verona), il 23/03/2023. 

5. Partecipazione al convegno Rivoluzione Citisina e dintorni organizzato da Medicina delle Dipendenze (AOUI 

Verona), il 23/02/2023. 

2022 

1. Docente al corso di formazione "L'educatore tecnologo. Ciò che è bene sapere e saper fare tra normalità e 

patologie digitali" rivolto agli educatore della C.S.A. (Cooperativa Servizi Assistenziali) il 27/04/2022 e il 

04/05/2022. Esercitazione pratica con Oculus Quest 2 (realtà virtuale immersiva). 

2. Docente al corso di formazione "Gaming or Gambling online?" rivolto agli operatori del SerD dell'ULLS 8 

Berica, tenutosi in presenza il 14/02/22 e il 28/03/22. Esposizione trattamenti innovativi per il gaming e il 

gambling online tramite applicazioni di realtà virtuale. 
3. Docente al corso "Ci pensi mai a.." iGeneration e società additiva; le dipendenze comportamentali, tenutosi 

online il 26/03/22 e organizzato dalla Publiedit in collaborazione con la Confederazione Italiana Pediatri (sezione 

Provinciale di Roma). Relazione sulla dipendenza da videogames e gli avatar. 

2021 

• Partecipazione in veste di relatrice al convegno "Addictus" tenutosi a Riva del Garda (TN) il 3-4-5 dicembre 2022, 

con una relazione dal titolo: "La rete può curare la dipendenza dalla rete?". 

• Docente per il corso "Dipendenze tecnologiche e dintorni" organizzato dalla Società Italiana Tossicodipendenze 

(Sezione Calabria); 25/06/2021, modalità online. 

• Docente per il corso di formazione "Dipendenze digitali: dai videogames all'Internet Addiction", organizzato dalla 

Croce Rossa Italiana; 5/05/2021, modalità online. 
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2020 

• Docente per il corso di formazione "Dipendenze senza sostanze: azzardo e giochi online" rivolto agli operatori 

dei SerT dell'ULLS 9 Scaligera e tenutosi su piattaforma Meet il 20 ottobre 2020. Relazione specifica sul gioco 

d'azzardo online e sui giochi online contenenti le loot boxes come gateway al gioco d'azzardo per bambini e 

adolescenti. 

• Docente in occasione di un incontro di formazione rivolto ad un gruppo Scout marchigiano sulla dipendenza da 

videogiochi e Internet, tenutosi su Zoom il 7 maggio 2020. 

• Partecipazione in veste di relatrice alle giornate di prevenzione sulle dipendenze da sostanze e comportamentali 

tenutesi all'Istituto Ferraris Fermi di Verona il 13 febbraio 2020, con una relazione specifica sulle dipendenze 

digitali. 

• Partecipazione in veste di relatrice alla serata "Dipendenze e dintorni" tenutasi il 28 gennaio 2020 presso Roverè 

Veronese (VR) nell'ambito del progetto "Avanti tutta". Relazione dal titolo: "Dipendenze digitali". 

2019 

• Partecipazione in veste di relatrice alla serata tenutasi il 20 dicembre 2019 presso la sala del Rettore di San 

Rocco, Verona con una relazione dal titolo: "Le dipendenze digitali". 

• Partecipazione in veste di relatrice alle giornate di prevenzione sulle dipendenze da sostanze e comportamentali 

all'Istituto comprensivo Stadio Borgo Milano, Verona, 19 dicembre 2019. 

• Organizzazione e partecipazione in veste di relatrice al Workshop "La rete e addiction: dramma e 

risorsa", all'interno del convegno "Addictus", tenutosi al Policlinico G.B. Rossi di Verona il 7 dicembre 

2019, con una relazione dal titolo "La realtà virtuale come terapia". 

• Organizzazione e partecipazione in veste di relatrice all'evento “Spieghiamo le Dipendenze” (Addivtus 2019) 

tenutosi a Mantova il 6 dicembre 2019, con una relazione dal titolo "Dipendenze digitali". 

• Partecipazione in veste di relatrice alla serata "Addiction e dintorni. Le nuove dipendenze e i loro effetti" tenutasi 

il 5 novembre 2019 presso l'Auditorium S. Fermo di Verona. Relazione dal titolo: "Dipendenze digitali". 

• Organizzazione e partecipazione in veste di relatrice al convegno "Addiction@school", tenutosi il 18 ottobre 2019 

presso l'Aula T2 del Polo Zanotto, Università degli Studi di Verona. 

• Partecipazione in veste di relatrice all'Evento Formativo Interregionale SITD Liguria - Toscana 2019: Emergenza 

giovani e addiction: nuovi stili di vita e consumo necessitano nuovi stili di intervento con un intervento dal titolo 

"Hikikomori e Avatar". Evento tenutosi il 27 Settembre 2019 a Genova. 

• Partecipazione in veste di relatrice all'incontro "LA REALTÀ VIRTUALE E AUMENTATA PER COMBATTERE LE 

FOBIE", organizzato da FABVAN e tenutosi il 19 settembre 2019 presso la COOP. C.P.L. SERVIZI di S. 

BONIFACIO. 

• Organizzazione e partecipazione al convegno "La gestione degli analgesici e/o sostitutivi oppioidi tra ospedale, 

SerD e territorio. Aspetti clinici e normativi. 24 maggio 2019, Policlinico GB Rossi, Verona; Aula Vecchioni, Lente 

didattica". 

• Partecipazione in veste di relatrice agli incontri sul tema "Vecchie e Nuove Dipendenze: fattori di rischio, 

prevenzione e terapia", organizzati dal Comune di Verona a maggio 2019. 

• Organizzazione e partecipazione al convegno "La terapia del cocainismo: quale pista seguire?". 10 maggio 

2019, Policlinico GB Rossi, Verona; Aula D Istituti Biologici. 

• Partecipazione in veste di relatrice agli incontri sul tema "Droghe e dipendenze comportamentali. Orientarsi tra 

falsi allarmismi e veri problemi." tenutasi il 19 marzo 2019 presso l'aula magna della scuola media Cesare 

Battisti, Verona. Relazione dal titolo: "Le dipendenze digitali: un futuro inquietante?". 

2015-2018 

• Organizzazione e partecipazione in veste di relatrice al Convegno Addictus "Forum Nazionale Dipendenze" 

tenutosi il 15 dicembre 2018 presso l'Ospedale G.B. Rossi di Verona, con una relazione dal titolo "Realtà 

virtuale: the sunny side of the moon?" all'interno della sessione "Dipendenze digitali". 

• Partecipazione in veste di relatrice al Talk “VIR.GO: quando la psicologia diventa virtuale", in occasione della 

terza edizione di "Psicologi in Piazza" evento tenutosi presso il Palazzo della Gran Guardia di Verona il 21 

ottobre 2018. 

• Partecipazione in veste di relatrice al workshop “Realtà virtuale e psicoterapia: gli scenari clinici del 

prossimo futuro tra reale e virtuale", tenutosi presso la Casa di Cura Provata "Villa Santa Chiara" a Quinto di 

Valpantena (VR) il 25 maggio 2018. 

• Partecipazione in veste di relatrice al convegno “DIPENDENZE GIOVANI/GIOVANI E DIPENDENZE" con un 

intervento dal titolo “Internet e dintorni. La dipendenza digitale”; l’evento si è tenuto al Centro Culturale “G. 

Marani” presso l’Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata di Verona il 3 maggio 2018. 

• Uso appropriato degli oppioidi e dei farmaci per la terapia del dolore, 02/02/2018. A.O.U.I., Policlinico G.B. Rossi, 

Verona. 

• Partecipazione in veste di relatrice al “X Convegno Nazionale Medicina Delle e Nelle Dipendenze” con un 

intervento dal titolo “Terapie senza paziente”; l’evento si è tenuto al Policlinico G.B. Rossi di Verona il 18 

novembre 2017. Temi trattati: Trattamento tramite canali online e realtà virtuale. 
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• Partecipazione in veste di relatrice al convegno “Le ludopatie (gioco d’azzardo e dipendenza dai giochi online): un 

fenomeno che non possiamo trascurare” con un intervento dal titolo “Internet Addiction: il futuro…odierno”; 

l’evento si è tenuto al Centro Culturale “G. Marani” presso l’Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata di Verona 

il 20 aprile 2017. 

• Partecipazione in veste di relatrice al simposio "Dementia today: new perspectives for intervention and 

support using a mind-body-relation approach", tenutosi in occasione del XVII Congresso Nazionale 

dell'Associazione Italiana di Psicologia (sezione clinica e dinamica) presso il Castello Antico di Milazzo (Messina) 

dal 25 al 27 settembre 2015. Relazione: VIRTUS PROMPT 1.0: a virtual neuropsychological test for 

prospective memory's assessment in patients with mental deterioration: a new ecological tool. 

 PREMI CONSEGUITI 

Premi conseguiti 
 

1. Primo premio “Alessandro Tagliamonte e Clara Baldassarre”,per lo studio "Alter Game: un "Serious 

Game" virtuale per la prevenzione delle ricadute in pazienti con disturbo da gioco d'azzardo", X 

Congresso Nazionale elettivo SITD, Roma, 20-21-22 Ottobre 2022. 

2. Premio SITAB "G. Invernizzi" 2018 (La ricerca in Tabaccologia): 3° premio per la ricerca: "Fumo, ergo gioco e bevo: 

pregiudizio o dato di realtà? Relazione tra fumo di sigaretta, gioco d'azzardo e consumo di alcolici nella 

popolazione adolescenziale". XIV Congresso Nazionale, Firenze - 8-9 novembre 2018. 

3. Primo Premio Persona e Comunità, V edizione, Torino 2 marzo 2018 con “Progetto per la prevenzione, la 

cura e la riabilitazione della ludopatia e patologie connesse”. 

4. Premio di Laurea "Onore al Merito: anno 2015" conferito dall'Università degli Studi di Messina. 

5. Premio alla Carriera "Onore al Merito: anno 2014" conferito dall'Università degli Studi di Messina. 

 

 

 PROGETTI 

Progetti 
 

1. Da Maggio 2020 a Maggio 2022: collaborazione con l'Istituto Tumori di Milano per uno studio sull'impatto del 

primo lockdown da Covid-19 su fumatori ed ex fumatori del Nord Italia. 

2. Da Marzo 2021 a Giugno 2021: collaborazione con il Dipartimento di Scienze cognitive, psicologiche, 

pedagogiche e degli studi culturali (COSPECS) dell'Università degli studi di Messina come componente dell'expert 

panel del progetto di ricerca "Pratiche sociali professionali nei servizi sul territorio: esplicitare i saperi" 

3. Da Febbraio 2020 ad Aprile 2021: curatrice del manuale "ADHD e Dipendenze" realizzato all'interno del progetto 

regionale veneto per la cura e prevenzione del gioco d'azzardo patologico. 

4. Dal 2019 a luglio 2023: progetto di rilevazione e gestione del craving in pazienti dipendenti da gioco 

d'azzardo tramite realtà virtuale immersiva, con l'utilizzo di biofeedback, HTC Vive Wireless e scenari virtuali 

tridimensionali creati ad hoc, nell'ambito del progetto regionale veneto per la cura e prevenzione del gioco 

d'azzardo patologico. 

5. Nel 2018: collaborazione con Ximula per l'ideazione e lo sviluppo di ambienti di realtà virtuale spendibili 

in campo psicologico e psicoterapico (serious game). Progetto di realizzazione di un'applicazione virtuale 

immersiva per il trattamento delle fobie specifiche, in particolare da contaminazione. 

6. Dal 2016 al 2019: collaborazione con L'Associazione Omnia Impresa Sociale per la realizzazione dell'Evento 

"Psicologi in Piazza" che si tiene annualmente a Verona. 

7. Dal 2014 al 2015: esperienza di ideazione e sviluppo di scenari di realtà virtuale immersiva spendibili in campo 

psicologico per la preparazione del progetto di tesi di laurea magistrale: collaborazione con una startup 

catanese per lo sviluppo di un serious game per la valutazione ecologica della memoria prospettica in 

soggetti normodotati e in pazienti con Mild Cognitive Impairment. 

 COMPETENZE LINGUISTICHE 

Lingua madre: ITALIANO 

Altre lingue: 

 

COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA 

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 

Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale 

INGLESE B1 B1 B1 B1 B1 
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 COMPETENZE 

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) Utilizzo HTC-Vive Mirage Solo con Daydream Oculus 

Rift DK2 Razer Hydra HTC-Vive Wireless Installazione Oculus Rift DK2 Razer Hydra e HTC-Vive Wireless 

Configurazione e utilizzo Oculus Quest 2 Configurazione e utilizzo Meta Quest 3s Realtà virtuale immersiva 

Realtà virtuale mista Realtà aumentata 

 CODICE FISCALE 

GRDRSR90E58F158M 
 

 COMPETENZE ORGANIZZATIVE 

Competenze organizzative 
 

• Buone capacità di pianificazione del lavoro in base alle priorità. 

• Rispetto delle scadenze 

• Buone capacità di coping e problem solving. 

 COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI 

Competenze comunicative e interpersonali. 
 

• Buone competenze comunicative e relazionali acquisite grazie all’esperienza maturata sia in ambito universitario 

(progetti di gruppo, laboratori e corsi inerenti le dinamiche gruppali), sia in ambito lavorativo, in particolare per 

merito delle occasioni in cui è stata necessaria una mediazione tra diverse figure professionali. 

• Marcato spirito di gruppo, capacità nella gestione del lavoro di gruppo e nella percezione delle esigenze 

individuali. Hanno avuto un ruolo in tal senso le molteplici esperienze di team working che hanno 

accompagnato le attività lavorative sopra descritte, in modo particolare, le collaborazioni per la realizzazione di 

progetti di realtà virtuale che richiedono un'equipe interdisciplinare (psicologi, ingegneri biomedici, periti e 

ingegneri informatici, programmatori, ecc..). 

 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in 
materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati 
personali”. 

 
 

 
Villafranca di Verona , 22/04/2025 

 

Rosaria Giordano 

 

Firma autografa sostituita a mezzo stampa, ai sensi dell'art. 3, comma 2, del D.Lgs.n. 39/1993. 

L'originale della presente dichiarazione è conservato presso il Dipartimento di Neuroscienze, Psicologia, Area del Farmaco e Salute del Bambino 

(NEUROFARBA). 

 


