
 CENTRO MEDICO CHIRURGICO ETRURIA – GROSSETO , ITALIA ORTOTTISTA – 01/2023 – 

06/2023  

Svolgimento dell'attività di assistenza oculistica, di sala operatoria e di valutazione ortottica. 

Sviluppo delle competenze di misurazione dell'acuità visiva, uso degli strumenti quali OCT, Campo Visivo, Topografo, 
assistenza di sala operatoria e valutazione ortottica. 

 ORIENTA – FIRENZE, ITALIA  

ORTOTTISTA – 06/2023 – 30/09/2025  

Vincitrice del concorso in data 01/06/2023 per lo svolgimento dell'attività di ortottista e assistente oftalmologica presso la 

libera professione della struttura CTO Careggi. 

Sviluppo delle competenze di misurazione dell'acuità visiva, tono oculare, svolgimento di esami quali OCT, Campo Visivo, 

Topografia e Pachimetria. 

 OTTICA BALDINOTTI – EMPOLI, ITALIA ORTOTTISTA – 

01/2024 – ATTUALE  

Svolgimento dell'esame strumentale del Campo Visivo.  

ESSILORLUXOTTICA FOUNDATION – FIRENZE, ITALIA 

ORTOTTISTA – 19/02/2024 – 01/03/2024  

Ortottista presso la tappa di Firenze del progetto OneSight di EssilorLuxottica Foundation. 

Svolgimento dello screening dell'acuità visiva, misurazione tonometrica e valutazione ortottica. 

 P.A. BOUTURLIN – BARBERINO DI MUGELLO, ITALIA ORTOTTISTA – 05/2025 

– ATTUALE  

Svolgimento degli esami strumentali OCT, Campo Visivo, Topografia e Pachimetria. 

 COOPERATIVA SOCIALE LIBERA – BORGO SAN LORENZO, ITALIA ORTOTTISTA – 06/2025 – 

ATTUALE  

Svolgimento degli esami strumentali OCT e Campo Visivo. 

 UNIFI – FIRENZE  

BORSISTA DI RICERCA – 01/10/2025 – 30/09/2026  

Gestione di studi clinici profit e non profit in oculistica, comprensiva di gestione CRF ed esecuzione test diagnostici clinici. 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

01/09/2019 – 27/10/2022 Siena  

 

        

           

            

  

 



LAUREA IN ORTOTTICA E ASSISTENZA OFTALMOLOGICA Università degli Studi di Siena  

Voto finale 110 con Lode e Menzione Tesi L'Impiego della Tossina Botulinica A nella correzione dello strabismo  

2012 – 2017 Colle Val d’Elsa, Italia  

DIPLOMA Liceo Scientifico Alessandro Volta  

COMPETENZE LINGUISTICHE  

 

 

Lingua madre: ITALIANO  

Altre lingue: 

 COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA 

 Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale  

INGLESE  B2 B2 B2 B2 B2 

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato  

COMPETENZE  

 

 

Esperienza e competenza strumentale in oftalmologia  

Esecuzione e refertazione del campo visivo computerizzato e manuale  Ottica adattiva  eseguire una riabilitazione della 

vista  Esecuzione di OCT (segmento anteriore e posteriore) con analisi dettagliata delle strutture oculari  Realizzazione 

di imaging retinico avanzato: retinografia, autofluorescenza, 

fluorangiografia, ICG  Utilizzo di sistemi di imaging widefield e ultra-widefield per la valutazione del fundus oculi  Analisi 

topografica e pachimetrica corneale  Valutazione dell’acuità visiva con diversi protocolli (Snellen, ETDRS, logMAR) e test 

dedicati Gestione di indagini avanzate come microscopia confocale, microperimetria e laser flare photometry Utilizzo di 

software diagnostici per analisi quantitativa e followup delle immagini oculari  Misurazione accurata del tono oculare con 

diversi tonometri e interpretazione dei risultati  Effettuare e supervisionare trattamenti ortottici  

Competenze organizzative e trasversali  

Precisione e attenzione ai dettagli nella gestione dei dati clinici Predisposizione al lavoro in team multidisciplinare e 

comunicazione efficace  Conoscenza di Microsoft365 e sistemi EDC per gestione dei dati clinici  Gestione delle priorità e 

rispetto delle scadenze  Gestione del tempo in relazione all’attività clinica  

Competenze per coordinamento studi clinici 

Conoscenza delle GCP, della normativa sulla ricerca clinica e delle linee guida etiche (ICH-GCP)  Controllo qualità degli esami 

diagnostici per garantire accuratezza e ripetibilità dei risultati  gestire i dati degli assistiti  registrare i progressi degli assistiti 

in relazione al trattamento  Comprensione dei requisiti regolatori e documentali per l’avvio e la conduzione degli studi 

clinici  Capacità di gestione delle priorità e rispetto delle scadenze in contesti complessi  Gestione della 

documentazione e archiviazione dei dati  Priorità e rispetto delle scadenze in ambito di ricerca clinica  Supervisione della 

compliance alle procedure del protocollo e alle normative etiche  Precisione e attenzione ai dettagli nella raccolta, gestione 
e analisi dei dati clinici  

PATENTE DI GUIDA  

Patente di guida: B 

CONFERENZE E SEMINARI  

19/05/2022 – 21/05/2022 Roma SISO 

2022  

 



Congresso nazionale riguardo le innovazioni e le pratiche nel campo delle malattie oculari. 18/05/2023 – 

20/05/2023 Roma SISO 2023  

 

Congresso nazionale riguardo le innovazioni e le pratiche nel campo delle malattie oculari. 

05/05/2023 – 06/05/2023 Verona  

Ortottica pediatrica AIORAO 2023  

 

Evento in cui si è discusso sulla prevenzione ortottica in età pediatrica, strabismo e riabilitazione. 

07/06/2024 Roma  

Visione e postura in sintonia: approccio integrato 2024  

 

Incontro multidisciplinare sull’approccio terapeutico integrato di visione e postura. 

05/12/2024 – 08/12/2024 Firenze  

Floretina ICOOR 2024  

 

Evento di rilevanza mondiale per discutere le ultime innovazioni e le migliori pratiche nel campo della retina e delle malattie 
oculari. 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 “Codice in 
materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati 
personali”.  

Certaldo , 24/09/2025  

Matilde Conforti 
 

Firma autografa sostituita a mezzo stampa, ai sensi dell'art. 3, comma 2, del D.Lgs.n. 39/1993. 

L'originale della presente dichiarazione è conservato presso il Dipartimento di Neuroscienze, Psicologia, Area del Farmaco e Salute del Bambino 

(NEUROFARBA). 

 


